
 
 

El Efecto Lifting sin Cirugía 
 

Malla de Hilos con técnica Beramendi 
 
 
 
 
 
El implante de la malla facial de hilos rusos ha revolucionado el tratamiento del 
rejuvenecimiento del rostro, por ser una técnica sin bisturí, sin cicatrices, sin sangrado, 
sin traumas, con anestesia local y procedimiento ambulatorio a bajo costo no tiene 
riesgo de infecciones si esta dirigido por supervisión medica especializada y ofrece 
óptimos e inmediatos resultados a medida que transcurre el tiempo. 
 
El implante se realiza en el tejido celular subcutáneo (o grasa facial) 
Logrando asi levantar y sostener de inmediato los tejidos flácidos. 
 
El hilo de polipropileno es ampliamente usado desde años en las diversas 
Especialidades quirúrgicas, ya que es producido desde hace más de una década con el  
nombre comercial de prolene . Se usa frecuentemente en todo tipo de cirugía, la 
diferencia entre prolene y el hilo ruso es que este último es dentado, para anclarse en la 
grasa y producir  la inmediata elevación de los tejidos. 
 
¿Por que el Hilo Lifting Beramendi eleva la piel del rostro? 
 
El uso del hilo fue desarrollado hace 5 años por el doctor  
Marlen Sulamanidze, y mejorado por el doctor Jose Antonio E Beramendi 
La técnica Beramendi consiste en la realización de pequeñas incisiones por las cuales se 
introducen bajo la piel una serie de finos hilos que forman una malla, los cuales tienen 
la tarea de tensar la piel y asi lograr suavizar las marcas de expresión de los pacientes. 
La conjugación de los tres factores garantiza el efecto Lifting. 
 
Primero: El Hilo Lifting Beramendi esta dotado de una doble hilera de garritas (anclitas 
o dientes) que corren en sentido opuesto y en dirección 
Del centro del hilo. Cuando la malla de hilos es implantada en la grasa superficial, 
nunca en el músculo, las garritas se adhieren firmemente al tejido graso estirando, 
anclándose. 
Las garritas que hacen la diferencia en relación al hilo de polipropileno común para 
sutura quirúrgica interna, que es totalmente liso. 
 
Segundo: Como la trayectoria y la tracción ejercida por las garritas del hilo ruso corren 
en el sentido postrero-superior al rostro (para lo alto y para los lados) los tejidos faciales 
son ajustados en la misma dirección. Por eso la cara se vuelve a estirar y desafía la 
gravedad. 
 



 
 
 
 
Tercero: La acción de elevación de los tejidos flácidos es aun potencializada por la 
reacción normal del organismo en querer expulsar todo cuerpo extraño que en el es 
introducido. Además de formar una capa protectora alrededor del Hilo Lifting 
Beramendi, Anclándose mas firmemente al tejido graso, al intentar expulsarlo del 
propio organismo va levantando aun mas la región tratada.Asi el hilo se torna en un 
ligamento de sostén de los tejidos, muy delgado e imperceptible y el resultado estético 
del Lifting solo tiende a ganar mas realce con el pasar del tiempo. 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
El inicio del tratamiento de corrección facial puede estar indicado desde los 30 años, 
pero es muy demandada por pacientes mayores, de ambos sexos, con surcos acentuados 
en parpados, parpados caídos, mejillas de buldog, arrugas, depreciones, flacides, glúteos 
poco voluminosos, y en pacientes que no puedan ser sometidos a lifting tradicional. 
 
Esta técnica libra al paciente de post operatorios dolorosos, de semanas de reposo. Este 
puede incorporarse  a sus labores de inmediato, evitando gesticulaciones reírse o hablar 
demasiado, debe evitar exponerse al sol y al calor durante cuatro días. 
 
El implante o malla  se coloca a través de una técnica sencilla demarcando el área donde 
será implantado, colocando anestesia local en su trayecto y utilizando una cánula guía 
mínima que se introduce en el tejido celular subcutáneo; se coloca la malla y se le 
otorga el anclaje para elevar el tejido de inmediato. 
 
El hilo o malla estimula la producción de colágeno y elastina, mejora la circulación y 
potencia la nutrición de los tejidos faciales, fortaleciéndolos. 
La piel vuelve a ganar brillo y frescura, logrando un refrescamiento del rostro.  
 
Siempre el paciente debe tener claro que a medida que el tiempo avanza 
Continúan los signos de envejecimiento. Ninguna técnica puede garantizar resultados 
permanentes y definitivos. Esto varía de acuerdo a cada individuo y a la calidad de vida 
que lleve. Los nuevos Hilos Lifting Beramendi pueden ser implantados en mini 
correcciones silo requieren. 
 
 
 
 
 
 
 
Para mayor información de como obtener estos nuevos hilos  
 
info@bioestetics.com 
 


